
ROTE-BETE-SALAT
Kategorie: Beilagen

Zusatzinformation Glutenfrei,
Ohne Milchbestandteile

Kreiert: am 11.08.2018
Qualifiziert von: Supercook
AUS
Vorgeschlagen von: Hungry
Gesamtzubereitungszeit:
10:02 Minuten

Geeignet für Artikel:
- Supercook SC250
- Supercook SC300
- Supercook SC350
- Supercook SC380
- Supercook SC400

ZUTATENLISTE FÜR 4 PORTIONEN
2 Rohe Rote Bete, geschält und geviertelt 0 Kalorien

1 Möhre, grob gehackt 0 Kalorien

1 Apfel, geviertelt und entkernt 0 Kalorien

1 Rote Zwiebel, 1/2 0 Kalorien

1 Handvoll Kräuter, Basilikum, Minze und Rosmarin 0 Kalorien

1 Saft einer Limette

1 Prise Salz 0 Kalorien

SCHRITT FÜR SCHRITT - ZUBEREITUNG
Um die Zubereitung einzusehen, bitte loggen Sie sich ein.
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