
VARIANTE VON GEBRATENEN NUDELN
Kategorie: Hauptgerichte
Fisch & Fleisch

Kreiert: am 27.10.2017
Qualifiziert von: Supercook
DE
Vorgeschlagen von:
bosquesnegros
Gesamtzubereitungszeit:
07:07 Minuten

ZUTATENLISTE FÜR 3 PORTIONEN
300 Gramm Spaghetti

2 Stück Stangen Porree ca.400 g

400 Gramm Schweinegeschnetzeltes (Pute oder Rind)

2 Stück Karotten ca. 300 g

2 Zehe/ Zehen Knoblauchzehen

2 Teelöffel Röstzwiebeln

50 Gramm Öl

40 Gramm Wasser

5 - 6 Esslöffel Sojasauce

1 Teelöffel Gemüsebrühe

1 Teelöffel Kurkuma

1 Teelöffel Ingwer gemahlen

1 Teelöffel Koriander

1 Teelöffel Paprikapulver edelsüß

1 Teelöffel Cayennepfeffer

1 Teelöffel Honig

SCHRITT FÜR SCHRITT - ZUBEREITUNG
Um die Zubereitung einzusehen, bitte loggen Sie sich ein.
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