
HACKBÄLLCHEN TOSKANA + BRÜHREIS
Kategorie: Hauptgerichte
Fisch & Fleisch

Kreiert: am 27.10.2017
Qualifiziert von: Supercook
DE
Vorgeschlagen von:
bosquesnegros
Gesamtzubereitungszeit:
48:07 Minuten

ZUTATENLISTE FÜR 3 PORTIONEN
500 Gramm Hackfleisch gemischt

1 Prise Salz, Pfeffer, Paprika rosenscharf

1 Stück große Zwiebel halbiert

2 Zehe/ Zehen Knoblauch

25 Gramm Öl

1 Dose Tomate in Stücken

1 Becher Schmand

2 Esslöffel Milch

2 Teelöffel Gemüsebrühe

2 Teelöffel italienische Kräuter

1 Prise Salz, Pfeffer, Paprika rosenscharf

2 Päckchen Mozzarella

1300 Gramm Wasser

300 Gramm Landkornreis

1 Teelöffel Gemüsebrühe

1 Teelöffel Currypulver

SCHRITT FÜR SCHRITT - ZUBEREITUNG
Um die Zubereitung einzusehen, bitte loggen Sie sich ein.
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