
RISONISALAT
Kategorie: Vorspeisen

Zusatzinformation Frei von
Nussbestandteilen,
Vegetarisch

Kreiert: am 22.10.2017
Qualifiziert von: Supercook
DE
Vorgeschlagen von: ABogner
Gesamtzubereitungszeit:
18:26 Minuten

Geeignet für Artikel:
- Supercook SC110
- Supercook SC250
- Supercook SC300
- Supercook SC350
- Supercook SC380
- Supercook SC400

ZUTATENLISTE FÜR 6 PORTIONEN
1,5 Liter kaltes Wasser

1 Stück Gemüsebrühwürfel

250 Gramm Risoninudeln

100 Gramm Paprika in Stücken

100 Gramm Salatgurke in Stücken

50 Gramm schwarze Oliven ohne Kern

10 Gramm Basilikumblätter

1 geviertelte Zwiebel

1 Knoblauchzehe geschält

4 Esslöffel Olivenöl

3 Esslöffel weißer Balsamico

1 Teelöffel Salz

1/2 Teelöffel Gemahlener schwarzer Pfeffer

200 Gramm Feta Käse in Stücken

SCHRITT FÜR SCHRITT - ZUBEREITUNG
Um die Zubereitung einzusehen, bitte loggen Sie sich ein.

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

Copyright 2026 by Michael Roessler Seite 1 von 1

http://www.supercook.me/de/supercook/login
http://www.tcpdf.org

